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Zabezpecenie sluZzieb pri realizacii ,,Ples podnikatel’ov 2015%

Tak ako kazdy Skolsky rok aj v tomto Skolskom roku v diloch 22.1. a
23.1.2015 sa ziaci I.B, 1L.B, ILLA, IIILA a LN triedy zapojili do pripravy a
realizacie Plesu Podnikatel'ov, ktory sa kona v priestoroch nasho zriad’ovatel'a
SEZ Krompachy.

Aj touto cestou chcem naSim ziakom podakovat za vzornll reprezenticiu
gastro odborov pri zabezpecovani a realizacii Plesu podnikatelov.

Sluzby zabezpecovali tito Ziaci:

Blanka Dal'akova I.B

Gabriela Palkoéova 1.B
Stanislava Hebelkova I. N Marcela Sebestova I. N
Jan Fedorek I. N Peter Vrabel’ I. N
Natalia Uhrinova I11.B Maria Repelova I1.B
Nikola Forgacova I11.B Dominika Dolakova II.B
Klaudia AntoSova III.B Jarmila Ludvikova 1. B
Daniela Kontul'ova 111.B Valéria Sofrankova 1.B

Jakub Ringos IL.A
Sandra Pinterova II.A
Tatiana Bendikova I.B Bc. Janka Lacinakova
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Florbal chlapci — zakladné kolo dlhodobé Sportové sut’aze KSK

Zaciatok roka prinasa so sebou nové predsavzatia, plany a na Sportovom poli i
nové sutaze. V sérii dlhodobych Sportovych sutazi KSK sa medzi sutaze
zarad’uje florbal. Novu preto, lebo v tomto Skolskom roku sa v tejto Sportovej
discipline eSte nesutazilo.29. januara 2015 zorganizovala nasa skola, v
spolupraci s KSK, zakladné kolo vo florbale chlapcov regionu C. Pat §kol
medzi sebou superilo o postup do semifinale. Len dve druzstvda mohli
dosiahnut’ Gspech, len dva timy mohli pomyslat’ na postup. Kapitan, Stanislav
Ondas zo IV.CM triedy, mal jasny ciel. Bojovat’ az do konca a ziskat’ pre svoj
tim postupové miesto. Ako Stvrtak reprezentoval skolu posledny krat, preto
bola jeho motivacia este vicsia. Spolu s nim bol v druzstve aj jeho spoluziak,
Tomas Hudak. Obidvaja si uvedomovali, ze ich ¢as na skole sa pomaly naplni,
preto sa chceli dostojne rozlucit. Domace podmienky boli idealne pre splnenie
ciela. Bojovnost’, odhodlanie, herné ¢innosti jednotlivca, individualne akcie,
florbalové majstrovstvo s hokejkou, to vSetko mohli divaci vidiet pocas
desiatich zapasov v nasej Sportovej hale. Nechybali osobné suboje i nadherné
kolektivne utoky. Bohuzial’, na postup to nasim chlapcom nestaéilo. V skupine
skonili Stvrti, a ich postup v stitaziach v tomto Sporte to na tento Skolsky rok
zastavilo. Verim, Ze aj napriek prehrdm nezanevru na florbal, a vdaka
poctivym tréningom to v budiicom §kolskom roku vsetkym ukazu.
Florbalistom d’akujeme za i¢inkovanie a reprezentaciu nasej skoly.

Mgr. Zuzana Majlathova
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Kurz ""Barista"

Diia 9.2.2015 bol zorganizovany na naSej Skole kurz Barista. Tento kurz viedol
lektor Ceskej baristickej asociacie, barista SCAE lev 1 a 2 tréner Café
Art, Michal KiiZka.

Kurzu sa zacastnili Ziaci odborov ¢asnik, servirka a spolo¢né stravovanie.
Ziaci absolvovali teoreticku aj prakticku ¢ast’ kurzu. Oboznamili sa s histériou
pestovania kavy, so spravnym spracovanim kavy, nadobudli vedomosti o
spravnom prazeni kavy. Degustovali chutové profily arabiky a robusty.
RozliSovali jednotlivé chute a vone. Osvojili si desatoro spravne pripraveného
esspresa.

Hlavnym cielom kurzu bola spravna priprava espressa, cappuccina,
precvicovanie §ahania mlie¢nej peny. Priprava espressa a $lahanie mlieCnej
peny je zakladom pre pripravu d’alsich druhov kav — espresso, lungo, espresso
macchiatto, cappuccino, dopio, caffe latte machiatto. Vsetci Zziaci, ktori
absolvovali zékladny kurz ,,Barista® ho uspeSne ukoncili a ziskali Café Art
Certifikat.

Absolventi kurzu si pozreli videozaznamy zo sitaze ,,Barista roka 2015 (
CZ). Na prelome mesiacov januar a februar sa konali Majstrovstva Slovenska
,,Barista roka 2015, v ramci Danubius
Gastro 2015 v Inchebe v Bratislave.
Desatoro pripravy esspresa:

Pravidelné Cistenie kavovaru, mlynceka
aj portafiltra.

Skontrolovat’ tvrdost vody. Vyuzivat
kvalitné filtre.

Zakladom kvalitného espressa je
lahodna, Cerstva spravne uprazena
kava. Kavu skladujeme v suchu, chlade
a najviac 14 dni od prazenia kavy.
Pravé esspreso je zalozené na tzv. ,, Zlatom pravidle®. Normale ( single shot)
znamena cca 7 g kavy a 25-30 sekund extrakcie, 30 ml esspresa. Dopio
(Double esspreso) 14 g kavy, 25 -30 sekund extrakce, 60 ml esspresa pri
teplote 93°C +/-3 a tlaku 9 barov.

Pechovanie — kavu melieme vzdy do suchého, ¢istého portafiltra, povrch kavy
zarovname prstom k okraju portafiltra, temperom l'ahko urovname a nasledne
kavu stlacime silou 15 kg.

Extrakcia — samotna extrakcia trva 25-30 sekund. Pociatocna faza sa
vyznacuje velmi pomalym tokom. Farba by mala byt sytocervena s
pruhovanim. Spravne pripravené esspreso musi obsahovat’ dostatocne silnu a
trvanliva vrstvu crémy. Créma ma velky vplyv na vysledni chut’ a robi z
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esspresa vynimocny napoj.

Pokial' je extrakcia nevyhovujuca ( esspreso je kyslé, horké, vodnaté, bez
crémy). V takomto pripade bud’ upravime nastavenie hrubky mletia kavy,
teplotu vody, mnozstvo kavy, tlak pripadne skvalitnime pechovanie.

Mlieko — pouzivame dobre vychladené. Spravne tvarovanie a velky pitcher
nam pomdze docielit’ kvalitni mikropenu a profesionalny vzhl'ad. Penenie
mlieka prebicha v dvoch fazach. Prva faza — penenie mlieka pri teplote
maximalne 40°C, pricom trysku drzime tesne pod hladinou mlieka, pocujeme
charakteristicky zvuk tsss-tSss-tsss...Druha faza — mieSanie mlieka ( do teploty
70°C) — trysku drzime pod hladinou mlieka a snazime sa vytvorit’ ¢o najvacsi
vir. Naklonenie trysky v pitcheru pod urcitym uhlom nam pomoéze docielit’
silnejsi pohyb mlieka a tym sa vytvori kvalitnejSia pena.

Nalievanie — konzistencia mlieka by sa mala podobat’ lesklej bielej farbe, bez
viditelnych bublin. Tuto tzv. mikropenu je potrebné nalievat’ bez lyzice,
chutovo sa podoba sladkej smotane. Spravnym nalievanim moézeme vytvorit’
rozne obrazky.

Porcelan — je samozrejme, Ze budeme pouzivat’ Cisté, predhriaté Salky, s
vhodnym objemom . Na esspreso a dvojité esspreso pouzivame hrubostenny
porcelan o objemu cca 70 ml. Pre pripravu kavy s mlickom 150 — 200 ml.

Be. Janka Lacinakova
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Ludska krv je nenahraditelna. Kazda jej zlozka ma svoju osobitnl tlohu:
cervené krvinky prenasaju kyslik z pl'ic do celého tela, krvna plazma obsahuje
bielkoviny a z nich najvyznamnej$ie st protilatky, neodmyslitelné pre
obranyschopnost’ organizmu. Biele krvinky chrania ¢loveka pred infekciou a
ochoreniami, krvné dosticky zasa pomahaju pri zastaveni krvacania. Z krvi sa
ziskavaju rozliéné pripravky, ktoré s pouzivané na liecbu viacerych ochoreni.
Z krvi jedného darcu mozno vyrobit’ lieky pre viac pacientov. Spracovanim
krvnej plazmy sa ziskava cela skala liekov, ktoré sa nedaju nahradit. Cudia s
poruchou zrazania krvi su, napr., na niektoré z tychto liekov odkazani cely
svoj Zivot.

Slovensky Cerveny kriz spustii 9. februara uz 20. roénik
kampane Valentinska kvapka krvi. Tento rok nesie podtitul ,,zivotne dolezita
pritazlivost™, ktory v sebe spaja motiv zalitbencov i dolezitost’ darovat’ krv
opakovane. Darcom krvi pod’akoval aj prezident SR Andrej Kiska.

Na naSej skole sa tato udalost’ stal uz tradiciou, a tak aj tento rok
zorganizovali Ing. Melania Revick4 a Mgr. Helena Furmanova bezprispevkova
darcovsku akeiu, ktora sa konala 13. 2. 2015 vd’aka Slovenskému Cervenému
krizu v spolupraci s HTO Levoca.

Na odber s prihlasilo 21 $tudentov SSOS SEZ Krompachy, z ktorych
odber absolvovali 17 a tiez sa zaCastnilo aj 5 pedagogickych zamestnancov.
Tesime sa, Ze nase podujatie zac¢ina naberat’ iny, Sir§i rozmer. Uz v predoslych
ro¢nikoch sme zaznamenali aj ucast’ nestudentov a inak tomu nebolo aj teraz.
Darovat’ krv prisli aj dvaja rodicia naSich Studentov — pani Korabské a pan Bc.
Endrizal, v tradicii darovania krvi pokracuje pan Majlath. Taktiez sme privitali
aj 14 studentov miestneho gymnazia.

Dakujeme, Ze spolu s nami pomahate zachrafiovat’ Zivoty.
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Basketbal chlapcov — zakladné kolo dlhodobé Sportové sut’aze KSK

ZV polovici februara vycestovalo nase basketbalové druzstvo do okresného
mesta, aby tam v priestoroch telocvi¢ne Strednej odbornej Skoly drevarskej
ukazali svoje umenie s basketbalovou loptou. 16. februara 2015 sa
uskutoc¢nilo zdkladné kolo skupiny C v basketbale chlapcov. Omladené
druzstvo SSOS SEZ Krompachy chcelo ¢o najviac zabodovat a neostat’ v
hanbe v porovnani so skisenymi timami strednych $kol zo Spisskej Novej Vsi.
Aj ked fyzické predpoklady basketbalistov nemaji, mame teraz na mysli
vysku, nedd sa im upriet’ rychlost a zru¢nost' pri vedeni lopty. Chalani
odohrali tri zapasy, v ktorych ani raz nevysli vitazne. To vSak vobec nevadi.
Dobry pocit z hry, cenné skusenosti a scelovanie kolektivu, vysoko prevysSuje
ucast’ v semifindlovych bojoch. Domadci tim vSak v hanbe neostal. Kapitdn
Vladislav Maslej zo 1IN triedy, pre ktorého to bolo posledné vystupenie, svoj
kolektiv viedol s reSpektom a tictou. Dostojne sa rozIucil s reprezentaciu svojej
Skoly v §portovych sttaziach. Vsetci mu d’akujeme a drzime palce v osobnom
zivote. Dakujeme aj celému basketbalovému druzstvu za tu&inkovanie
v sut’azi.

Mgr. Zuzana Majlathova

6. Ro¢nik Memorial Juraja Soltésa

V sobotu, dita 21. 2. 2015 to v telocvi¢ni nasej Skoly aj napriek nastavajiicim
jarnym prazdninam poriadne zilo. Ako jeden z hlavnych partnerov sme sa
podujali na 6. Ro¢niku Memoriala Juraja Soltésa.

Kto bol Juraj Soltés (16. 2. 1953 — 25. 12. 2008)?
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e nositel’ Cestného uznania primatora mesta Krompachy za pracu s

mladezou

e viac ako 35 rokov autorizovany bezpecnostny technik v SEZ
Krompachy a.s.

e viac ako 20 rokov tréner futbalovej mladeze vo FK Pokrok SEZ
Krompachy

e viac ako 17 rokov podpredseda vyboru odborovej organizacie pri SEZ

e manazér futbalového klubu Pokrok SEZ Krompachy

e byvaly hra¢ futbalového klubu Pokrok SEZ Krompachy

e lektor BOZP s aktivnou posobnostou v koSickom regione

e skromna a uctiva osobnost’, vZdy ochotna pomdct’

e vysoko odborne fundovany ¢lovek
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Program sa zac¢al uz o 7:00 otvorenim a spristupnenim priestorov memorialu.
Nasledovala prezentacia hra¢ov, vyhodnotenie supisiek a porada rozhodcov.
Turnaj bol slavnostne zahajeny pred 6smou hodinou rano. Turnaja sa
zucastnilo 10 druzstiev, ktoré sut’azili v dvoch skupinach, z ktorych boli vo
vecernych hodinach vyhlaseni vitazi a porazeni. Na 1. mieste skoncilo
druzstvo KOVO Prakovce. Pre zi¢astnenych bolo pripravené obcerstvenie

a tiez aj tombola s vecnymi cenami.

Druzstva: OO PZ Krompachy, Zlievarenn SEZ, Mesto Krompachy, Hasma,
Panasonic, VSE Kogice, KOVO Prakovce, Soltésovci, SEZ Krompachy a.s.,
Kovohuty a.s.
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Praxujte v zahrani¢i — Erasmus+

., You find no man, at all intellectual, who is willing to leave London.
No, Sir, when a man is tired of London, he is tired of life; for there is in
London all that life can afford.

(Samuel Johnson, 1773)

V decembri 2013 sa uskutoénila prevratna udalost’ v historii $koly SSOS
SEZ Krompachy. Po prvykrat sa Studenti zucastnili zahranicnej staze.
Po narocnej, no uspesnej realizacii prvotného mobilitného projektu z
Skolského roku 2013/2014 s nazvom Development of international
language skills in vocational education v Londyne vznikla otazka aj zo
strany Studentov na realizaciu dalSich projektov podobného typu.
Studenti aj zamestnanci $koly si uvedomili zmysluplnost’ a déleZitost
mobilit.

Na zaklade vynikajucej
skuisenosti s partnerskou
organizaciou ADC College sme
sa rozhodli =zapojit sa do
programu Erasmus+ aj tohto
roku a dna 2. marca 2015 sme
odoslali prihlasku do SAAIC —
Nérodnej agentury Erasmus+
pre vzdeldvanie a odbornt
pripravu.

Projekt sme nazvali Vocational education in real life practice, ked’ze si
uvedomujeme, Ze na sucasnom trhu prace je nesmierne dolezité ovladat’
cudzi jazyk, mat kvalitné praktické znalosti vo svojom odbore a
nadobudntt’ uz pocas $tudia neocenitel'né pracovné skusenosti.

Absolvovanie zahrani¢nej stdze pocas $tidia na strednej Skole dodava
na prestizi jednak skole, no hlavne samotnym tGc¢astnikom mobility. Ako
Skola a iCastnici zistili aj poc€as posledného, a zéroven prvého projektu,
je to vyborna prilezitost’ informovat’ 0 moznosti uchadzat’ sa a ziskat’
grant z fondov EU, dat’ o sebe vediet’ a najmi podporit’ mladych v boji
proti nezamestnanosti.
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Studenti so zahraniénou pracovnou skusenostou s totiz uz pocas
Skolskej dochadzky priebojnejsi a viacero z nich preukazalo odvahu
vybrat sa do zahrani¢ia pracovne alebo S$tudijne aj po ukonceni
stredoskolského stadia, ¢i pocas letnych prazdnin na brigadu.

Hlavnym cielom projektu je umoznit’ d’al§im nasim Studentom ziskat’
cenné¢ pracovné skusenosti v zahranici, zaradit sa do pracovného
prostredia, plnit' si povinnosti, prisposobit’ sa novému prostrediu a
pracovnému kolektivu, zvysit' ich flexibilitu, pracovni mobilitu a najma
zlepsit’ ich schopnost’ komunikovat’ v cudzom, internaciondlnom jazyku
- v anglictine v realnom Zivote.

Cielom projektu je teda prispiet’ k rozvoju kvalitného celozivotného
vzdelavania a podporovat’ eurdpsky rozmer v ziskavani praxe vo
vyStudovanom odbore, a tak podporovat  kreativitu, rast
podnikatel'ského ducha a zamestnanost’ aj prostrednictvom podpory a
skvalitnenia vyucby cudzich jazykov a implementacie cudzieho jazyka a
skusenosti z mobility nielen do teoretickej vyucby, ale aj do praktického
vzdelavania, ktora uz na Skole prebieha.

Skola sa nachadza v regione s vel'mi vysokou iroviiou nezamestnanosti
a samotni Studenti vyslovili obavu o svoje pracovné zaradenie po
ukonceni S§tadia. Podla interného prieskumu, ktory spracovali
pedagogicki zamestnanci Skoly a zucastnili sa ho Studenti $tudijnych a
ucebnych odborov si viac ako 93 % Studentov mysli, Ze na Slovensku
pre nich nie je dostato¢né mnozstvo adekvatnych pracovnych miest
nielen v odboroch, ktoré studuju a viac ako 65 % opytanych si mysli, Ze
skvalitnenim vyucby aj moznostou tc¢asti na zahrani¢nej stazi, ktorej by
sa rado zucastnilo viac ako 85 % Studentov, ziskaju lepSie vyhliadky v
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ramci zamestnanosti nielen na Slovensku. Projekt by tak pomohol
absolventom ziskat’ rovnost’ a zaclenenie sa do pracovného prostredia.

Uz vdaka prvému projektu prejavilo zaujem o Stadium a ucast’ v
projektoch viac Studentov a je pravdepodobné, ze projekt Erasmus +
pomdze zvysit pocet Studentov, ktori budi radi spolupracovat’ na
projektoch aj v nasledujicom obdobi.

Vdaka tcasti na stazi budd mat’ $tudenti SSOS SEZ Krompachy lepsie
vyhliadky na adekvatne pracovné miesto po ukonceni Stidia ¢i uz na
Slovensku alebo v zahrani¢i v ramci EU vd’aka cennym sktisenostiam,
certifikatom a pracovnym referenciam, ktoré maju moznost’ ziskat'.

Vysledky vyberového konania budi zname do konca Skolského roka.
Pevne verime, ze si rozSirime svoje skusenosti v oblasti riadenia
mobilitnych projektov a dokdzeme naSim Studentom poskytntit' nieco
vynimocné — zahrani¢nu prax s cennymi skiisenostami.

Mgr. Katarina Soltésova

Toto &islo pre vas pripravili:

Mgr. Slavomira Kurillova Hubinsk4, Mgr. Katarina Soltésova, Ziaci Zurnalistického krazku




